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Mobility management får pendlere til at stille bilen 
Store arbejdspladser kan i høj grad bidrage til at opnå en fossilfri transportsektor og 
reducere trængslen på vejene i og omkring de større byer. Det viser resultaterne af 
adfærdsprojektet Formel M, hvor medarbejdernes ændrede transportvaner har resulteret i 
CO2‐reduktioner på op til 10 procent.    
Formel M består af 25 forsøgsprojekter forankret i 10 danske kommuner, 70 virksomheder 
og fire hospitaler i Hovedstadsområdet, Trekantsområdet. Projektet løb fra 1. marts 2011 – 
31.maj 2014.  

Anvendte metoder, analyser og fremgangsmåder 
Mobility management er blevet udviklet og afprøvet i 25 lokale demonstrationsprojekter 
1. Mobilitetsnetværk for virksomheder 
2. Mobilitetsplaner og politiker på arbejdspladser 
3. Bæredygtig Mobilitetsplanlægning i byer 

 
Fremgangsmåden har været at etablere netværk for kommunerne i Grønt Mobilitetskontor. 
Sammen har kommunerne udviklet metoderne, udarbejdet fælles værktøjer, inspireret 
hinanden, og fået støtte fra videncentret Grønt Mobilitetskontor. 

Et omfattende datasæt fra transportundersøgelserne før og efter indsatsen indeholder meget 

værdifuld viden om medarbejdernes  pendlingsmønstre og holdninger vedr. transport.  

 

 
I Formel M er der udgivet håndbøger indenfor alle tre emner. Håndbøgerne beskriver 
metode, vigtig viden, kompetencer og giver gode råd undervejs. 

 


